FOOD
NO FOOD

Parmigiano (Ilaria)
tachipirina (sanipirina, Lallo)

Caffè (250g. a testa)
Enterolactis plus (probiotici: carla) imodium 

Pasta (1kg 1/2 a testa, no Barilla xché 
Ciproxin (carla)
in cartone: Voiello? Spaghetti e penne?)

nutella
azitromicina (antibiotico per alte vie respiratorie carla)

caffettiera (mamma di Lallo, fratello di Claudia)
monuril (per cistite: Ilaria)


gentalyn cr.(crema antibiotica: carla)

peperoncino (Claudia)
pomata cortisonica (per punture/eritema solare: carla)

odori secchi (prezz. origano basilico)
trofodermin (pomata per escoriazioni: carla)

voltaren/artrosilene/pennsaid (per strappi, dolori muscolari: carla)


lioton 1000 (pomata per contusioni: carla)


maalox (Luciano) [se volete ho riopan gel, simile]


Peridon (per digestione: carla) 


collirio (sia antibiotico, sia Euphralia monodose)


antistaminici


Bentelan (per allergie: carla) 


supposte di glicerina


cerotti (carla)


Travelgum (carlachenehabisogno)


[Xamamina]


tessera sanitaria


carica cell. da macchina



telefonino 3 bands

basta!!! Non ho mai portato così tanti farmaci: cercate di stare bene che anch’io sono in vacanza!

